Proposta di Bombarda: creiamo un istituto di formazione

iazza Dante investa nel walking»

TRENTO — Costa poco e pubd fruttare
molto. Roberto Bombarda (Verdi) propone
una «Trentino school of walking», per la pro-
mozione di questa attivita che coniuga am-
biente, spoit e salute e che nella variante
del nordic walking sta prendendo piede an-
che in provincia. Secondo Bombarda, che
ha presentato un’apposita mozione in consi-
glio provinciale, la potenzialita in termini di
_numeri-e guadagni é notevole, parialla S
mountain bike che alcuni anni fa rivoluzio-
- nd il ciclismo.

Il Trentino, pol, é ricco di sentieri e percor-
si pedonali, senza contare la tradizione alpi-
nistica e sportiva. Di qui — per I’esponente
verde — la scuola del camminare, un'idea
che potrebbe coinvolgere molti soggetti, dal-

- le associazioni di volontariato sportivo e so-
ciale alle amministrazioni locali agli enti di
promozione turistica. La proposta contem-
pla 'organizzazione a livello locale di corsi
‘per re-imparare a camminare, pacchetti va-
canza e trekking associati a pet-therapy.

. Ma soprattutto, diffondere la cultura del

camminare come prevenzione sanitaria.
A.E.




